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Actu  Normandie  Orne  Domfront en Poiraie

Natacha prépare la finale nationale des Olympiades
des métiers

En parallèle à son travail à l'Esat Anais à Domfront (Orne), Natacha Letourneur se prépare pour la finale nationale
des Worldskills qui aura lieu en octobre 2025 à Marseille.

Janvier 2025. Natacha Letourneur (à droite) avec Nicolas Tizon, moniteur (à gauche) et Franck Antier, directeur de l’Esat Anais de Domfront (Orne). ©Le Publicateur Libre 

Par Nathalie Guérin
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Enquête. Déchets de chantiers : l’Île-de-France se décharge chez ses voisins  
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Originaire de Domfront (Orne), Natacha Letourneur, 38 ans, travaille à l’Esat Anais. En octobre 2025, elle

représentera la Normandie lors de la �nale nationale des Worldskills (Olympiades des métiers) à Marseille.

À lire aussi

Worldskills des métiers de la propreté � Natacha ira à la finale nationale

Son parcours

Natacha Letourneur a travaillé pendant 4 ans aux Thermes à Bagnoles-de-l’Orne au service blanchisserie avant

d’entrer à l’Esat Anais de Domfront en mai 2023. Elle est polyvalente et intervient dans les trois équipes qui

assurent l’entretien courant des locaux de plusieurs entreprises du secteur : Lactalis, SAVS (Service d’accueil à

la vie sociale), Moteurs JM, TGS (Domfront), Origen (Domfront-Messei), Méth@Domf (Saint-Mars-d’Egrenne),

Imprimerie Compédit-Beauregard et la Maison d’accueil spécialisé (La Ferté-Macé).

« L’entretien des locaux est technique »

La Domfrontaise s’occupe du nettoyage complet des bureaux en fonction des surfaces (carrelage,

thermoplastique, parquet, moquette…), des sanitaires, salles de pause, vestiaires… Surtout, elle connaît les

secrets de la dilution de produits en fonction du travail à réaliser (détartrage, désinfection, dégraissage,

détergent…) et du temps d’application.

Je passe l’aspirateur, lave le sol manuellement ou mécaniquement avec du gros
matériel porté ou autotracté. Je maîtrise les techniques de vitrerie à
l’américaine à hauteur d’homme et grande surface à l’aide d’un kit mouilleur-

raclette et à la française pour les vitres hautes.
Natacha Letourneur

L’entretien des locaux est hyper technique et répond à une bonne pratique qui
se réfère au cercle de Sinneur, lequel définit les quatre facteurs pour obtenir un
nettoyage parfait : température, action mécanique, temps et chimie.

Franck Antier, directeur de l’Esat Anais.

Vidéos : en ce moment sur Actu
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Session d’intégration et cohésion 

Toutes ces compétences ont valu à Natacha de participer et de remporter la �nale régionale des Olympiades

des métiers dans le domaine de la propreté le 29 novembre 2024 à l’Esat Anais de Domfront. Le président de la

Région Normandie, Hervé Morin lui a remis sa médaille le 3 décembre à Saint-Etienne-du-Rouvray.

Depuis, Natacha a repris son travail à l’Esat Anais de Domfront. Le 14 décembre, elle a participé à une session

d’intégration et de cohésion à l’Atrium de Rouen, avec tous les représentants de la Normandie sélectionnés

pour la �nale nationale des WorldSkills qui aura lieu les 24 et 25 octobre à Marseille.

Qu’à cela ne tienne, Natacha a surmonté sa timidité pour aller vers les autres.

Natacha Letourneur

« L’équipe encadrante est mobilisée »

S’ensuivront des séminaires de préparation mentale et physique les 8 et 9 mars, 17 et 18 mai et 20 septembre

jusqu’à l’ultime compétition.

Suivez toute l’actualité de vos villes et médias favoris en vous inscrivant à Mon Actu.

#Handicap

Pour l’ensemble des Olympiades, 57 métiers différents étaient représentés en
Normandie, ouverts aux jeunes professionnels de 25 ans maximum. Seuls deux
étaient ouverts aux personnes en situation de handicap, sans limite d’âge.
Natacha qui a 38 ans et 1 enfant a donc dû s’intégrer à des jeunes qui ont
d’autres aspirations et d’autres métiers qu’elle.
Franck Antier

J’ai appris leurs prénoms et leurs métiers. Ça m’a plu, il y avait une bonne
ambiance.

En interne, l’équipe encadrante de l’établissement sera mobilisée pour
développer et affiner les compétences de Natacha. C’est une belle aventure et
une fierté pour les équipes et pour moi en tant que directeur, pour la Fondation
Anais de pouvoir montrer les vraies compétences et l’adaptabilité des
personnes comme Natacha qui ont toute leur place dans le milieu ordinaire, les
collèges, les lycées, maisons de retraite, mairies, écoles, en les accompagnant

par le biais de stage gratuit ou des mises à disposition.

Franck Antier
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